
 
 
 
 

 
 

 

 

Materialset zur „Alltagsorientierung in der eigenen Stadt“ 
 

Das Material ist in erster Linie für den Gruppenkontext konzipiert, kann aber in Teilen auch mit 
Einzelpersonen bearbeitet werden. Die Aufgaben sind in ihrer Komplexität unterschiedlich, richten sich 
primär aber an fortgeschrittene Lernende (Alpha-Level 3). 
Das Set „Orientierung in der eigenen Stadt“ besteht aus unterschiedlichen Materialien: Infokarten, 
Fallgeschichten und Informationsblättern. Im Zusammenspiel mit einem Amtlichen Stadtplan ermö-
glicht die Bearbeitung  

1. die räumliche Orientierung der Teilnehmenden zu stärken, 
2. sich Informationen zu Beratungseinrichtungen, Freizeitangeboten, Arbeitgebern in Trier und 

Umgebung sowie Stadtbezirken in Trier anzueignen,  
3. genaues Lesen und „Probehandeln“ anhand von Fallgeschichten anzuregen,  
4. Alltagsrechnen in den Bereichen „Zeit-Gefühl“ und „Kosten für die eigene Freizeitgestaltung“ 

zu unterstützen sowie 
5. das eigene Freizeitverhalten generell in den Blick zu nehmen und zu reflektieren. 

Die Materialien sollen Impulse für die eigene Arbeit als Dozent und Dozentin bieten und sind als solche 
auch nur beispielhaft für die Stadt Trier aufbereitet. Der im Rahmen des Materialsets verwendete 
Amtliche Stadtplan wurde vom Amt für Bodenmanagement und Geoinformation bearbeitet und 
entgeltlich zur Verfügung gestellt (Beispiele hier: Straßennamen wurden in der Schrift vergrößert, 
einige Straßennamen wurden zur besseren Übersichtlichkeit entfernt, besondere Orte wurden mit 
Icons visualisiert, Grünflächen zur Orientierung eingefärbt etc.). Ein weiterer Amtlicher Stadtplan, der 
auch das Umland von Trier zeigt, wurde insbesondere für die Bearbeitung der Themen „Freizeit“, 
„Wohnen“ sowie „große Arbeitgeber“ zusätzlich genutzt. Dieser konnte für die Lerneinheiten ohne 
Anpassungen verwendet werden. 

Vergleichbare Amtliche Stadtpläne sind sicherlich für die eigene Stadt zunächst zu recherchieren und 
die Kosten abzuklären. Von den Arbeitsmaterialien stehen einige Dokumente als bearbeitbare 
Vorlagen zur Verfügung und können auf die jeweilige Stadt/Gegebenheiten vor Ort angepasst werden.   
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Diese Lizenz erlaubt es Dritten, ein Werk zu verbreiten, 
zu remixen, zu verbessern und darauf aufzubauen, auch kommerziell,             
solange der Urheber des Originals genannt wird und die auf seinem Werk 
basierenden neuen Werke unter denselben Bedingungen veröffentlicht werden. 
Alle Abbildungen, Fotos und Grafiken sind von der Lizenz ausgenommen. 

 



 
 
 
 

 
 

Das Materialset im Überblick 
„Alltagsorientierung und Kulturraum - Arbeit mit 

Stadtplänen“  
 

 

 

 

 

 

kennenlernen Tipps für den 
Alltag 

sich 
orientieren 

 Informationskarten bzw. Informationsblätter 
 Fallgeschichten mit Auftrag oder „Ereigniskarten mit Aufgabenstellung“ 
 „persönlich“ 



 
 
 
 

 
 

 

  

Alltagsorientierung „Raum“  
 

Wegstrecken  
 

Innenstadtplan  
 Impulskarten mit Reflexion und/oder Arbeitsauftrag 

 

 

Beratungs-
landschaft  

 

Innenstadtplan  
 Info-Karten zu Beratungseinrichtungen in Trier 
 Impulskarten mit Arbeitsauftrag  
 

 

Schulen  Innenstadtplan  
 Impulskarten mit Arbeitsauftrag 

 

 

Familienräume 
Kinderbetreuung  
Nachbarschaft 

 

Innenstadtplan 
 Informationsblätter zu relevanten Einrichtungen, Freizeitorten in 

Trier und Umland 

„Kultur-Raum“  
 

Kulturraum 
kennenlernen  

 

Innenstadtplan 
 Info-Karten zu Sehenswürdigkeiten   
 Info-Karten zu Plätzen und Orten in Trier 

 
Innenstadtplan, Stadtplan mit Trierer Umland  
 Informationsblätter zur Naherholung in Trier und zu Ausflugszielen 

im Umland  
o Besucherbergwerk Fell 
o Triolago 
o Petrispark 
o Schwimmen 
o Spielplätze 
o Wandern in der Trierer Umgebung 

 Informationsblätter zu Freizeit- und Kulturangeboten in Trier 
o kreatives Tun 
o Musik machen – ein Instrument lernen 
o Hallensport 
o Museen 
o Spielen (als Erwachsener) 
o Spielen/Bewegung mit Kindern (für Kinder u. Jugendliche) 

 

 

Wohnen  
Mobilität 

 

Innenstadtplan, Übersicht zu den Trierer Stadtbezirken, Stadtplan mit 
Trierer Umland  
 Informationsblätter zu den einzelnen Stadtteilen 
 Stadtteile mit sozialem Wohnungsbau, Wohnungsgenossenschaften 
 Mietspiegel  
 Infos zur Mobilität 

(Große) 
Arbeitgeber  

 

 Informationsblätter zu großen Arbeitgebern in und um Trier 
 Branchen 

 



 
 
 
 

 
 

Tipps zum Ausdrucken der Materialien 

 

 Die Infoblätter sind problemlos doppelseitig im DINA4-Format auszudrucken.  
 

 Bei den Infokarten zu Beratungsstellen sowie Sehenswürdigkeiten sollten Sie diese im 
beidseitigen Druck (2 Seiten pro Seite) ausdrucken. Dann sind auf der einen Seite die 
Fotos zu sehen, auf der Rückseite die Informationen.  So sind diese als DINA 5 
Formate für den Gebrauch fertig und müssen nur einmal durchgeschnitten werden.  
 Diese Dateien sind im Dateinamen als solche gekennzeichnet _DINA5. 

 

 Die Fallbeschreibungen lassen sich ebenfalls gut in einem DINA 5 Format ausdrucken 
(2 Seiten pro Seite – Hochformat) – allerdings nicht im beidseitigen Druck.              
Man schneidet schließlich das Format einmal hälftig durch. 


