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1. Sprechen Sie!

abhängig bağımlı تابع وابسته

die Anweisung talimat دستور التعليمات 

die Dosierung dozaj الجرعه مقدار مصرف

das Medikament ilaç الدواء دارو

die Nebenwirkung yan etki الآثار الجانبيه تاثير جانبی

die Salbe merhem المرهم پماد

2. Lesen und sprechen Sie!

Medikamente gibt es in Deutschland in einer Apotheke. Für viele 

Medikamente benötigen

Sie ein Rezept.  Das Rezept bekommen Sie beim  Arzt. Einige 

Medikamente können Sie ohne Rezept kaufen.  Nehmen Sie die 

Medikamente nach  Anweisung. Der Arzt sagt es Ihnen. Achten Sie auf 

die richtige Dosierung. Der Arzt entscheidet über die Länge. Medikamente

können Nebenwirkungen haben. Lesen Sie den Zettel in der Packung. 

Beobachten Sie ihren Körper. Fragen Sie bei Problemen den Arzt. Einige 

Medikamente können abhängig machen. 
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3. Was nehmen Sie? 
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Jeden Tag

Schmerztablette

Insulin

Nasenspray

Schlaftablette

Vitamintablette

Salbe

TropfenHustensaft

Jede Woche

manchmal

nie
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4. Sprechen Sie!

das Antibiotikum antibiyotik المضاد الحيوي آنتی بيوتيک

belegt
paslı / 

kaplanmış
محجوز

die Beschwerde şikayet الشكوى
شکایت ناشی

 از درد

sich gewöhnen alışmak یعتاد على عادت کردن

das Grad derece الدرجه درجه

die Mandelentzündung bademcik iltihabı إلتهاب اللوزتين عفونت لوزه

verschreiben (reçete) yazmak یصف دواء نسخه نوشتن

5. Lesen und sprechen Sie!

Ali wacht am Morgen auf. Er hat Halsschmerzen und Fieber. Hassan geht

es auch schlecht. Ali und Hassan gehen zum Arzt.  

□ Guten Tag. 

□ Guten Tag Herr Doktor.

■ Guten Tag. Was sind Ihre Beschwerden?

□ Mein Hals tut weh.

□ Mein Bauch tut weh.

■ Haben Sie auch Fieber?

□ Ja, ich habe 38,7 Grad. 
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□ Ja, ich habe 38,0.

■ Öffnet bitte den Mund. Ihr Hals ist rot, die Zunge ist belegt. Sie haben

eine Mandelentzündung Herr Ali. Legen Sie sich bitte hin Herr Hassan. 

□ Welches Medikament können Sie mir geben? 

■ Ich verschreibe Ihnen ein Antibiotikum. 

□ Ich habe noch eine Packung. Nimm es. Es sind noch Tabletten da.

■ Das ist nicht gut. Nehmen Sie Antibiotika immer zu Ende. Nehmen Sie 

Antibiotika immer mit Wasser. Antibiotika dürfen nicht zu oft genommen 

werden. Dann gewöhnt der Körper sich daran und sie wirken nicht mehr. 

□ Danke für das Rezept. 

■ Trinken Sie viel Tee mit Zitrone. Ruhen Sie sich aus. 

□ Das mache ich, danke!

■ Gute Besserung! 

Was ist anders? 

Wo ist es auch anders? Unterstreichen Sie. 

6. Sprechen Sie und übersetzen Sie.

■ Öffnen Sie den Mund.
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______________________________________

■ Öffnet den Mund.

______________________________________

■ Öffne den Mund.

______________________________________

7. Ordnen Sie!

Sag Kaufen ___ Schreib___

Kauf Nehmen ___ Les___

Öffne ____ sagen Nehm____

Nimm Schreiben ___ Öffne___

Lies Öffnen ___ Sagt

Schreib Achten ___ Kauf___

achten Lesen ____ Achte___
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8. Grammatik

kommen 

         Ihr  kommt.                                   Kommt

Meine Sprache

9. Lesen und sprechen Sie!

In jeder Medikamenten-Packung gibt es einen Beipackzettel. Lesen Sie 

den Beipackzettel aufmerksam vor der Einnahme. 

Was sind die Themen?

die Anwendung Uygulama التطبيق استفاده

das Anwendungsgebiet uygulama alanı مجال التطبيق مورد استفاده

die Aufbewahrung muhafaza etme التخزین نگهداری

der Beipackzettel prospektüs النشره بروشور

der Hinweis not التلميح تذکر

die Nebenwirkung yan etki الآثار الجانبيه تاثيرجانبی

der Warnhinweis uyarı التحذیر هشدار
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10. Rechnen Sie!

Zuzahlungen für Medikamente auf Rezept:

• Pro Packung 10%, mindestens 5 Euro und höchstens 10 Euro.

• Für Erwachsene ab 18 Jahre

• Für Medikamente ab 5 Euro 

Beispiele: 

• Kostet es 10 Euro, zahlen Sie 5 Euro.

• Kostet es 65 Euro, zahlen Sie 6,50 Euro.

• Kostet es 120 Euro, zahlen Sie 10 Euro.

• Kostet es 3,50 Euro, zahlen Sie 3,50 Euro.

a) Herr Maier braucht 2 Packungen Tabletten. Sie kosten 6 Euro und 5 

Euro. Er braucht Tropfen. Die Tropfen kosten 3,50 Euro. Was muss Herr 

Maier bezahlen?
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Der Apotheker sagt: 

_____________________________________ .

b) Frau Abbas braucht Salbe für 10 Euro. Sie braucht Tabletten für 65 

Euro. Was kosten die Medikamente?

Der Apotheker sagt: 

_____________________________________ .

c) Herr Mohamed bekommt die Rechnung für die Medikamente. Was 

muss er bezahlen?

Medikament Preis

Herztabletten  65   Euro

Blutdrucktabletten  21   Euro

Magentropfen   8    Euro

Kopfschmerztabletten   3,50 Euro
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Der Apotheker sagt: 

_____________________________________ .

11. Lesen und sprechen Sie! 

die Belastungsgrenze yük limiti سقف بيمه حدّ التحمّل

chronisch kronik  مزمن مزمن

das Heilmittel ilaç دارو الدواء

die Krankenpflege hasta bakımı پرستاری رعایة المرضى

laufend devamlı جاری متواصل / مستمر

stationär yatak tedavili  ثابت
بستری در

بيمارستان

die Zuzahlung katkı payı فرانشيز رسوم إضافيّة

Die Zuzahlungen sollen nur 2% des Einkommens betragen. Für chronisch

Kranke sind es 1%. Es gibt Zuzahlungen für 

• Medikamente 
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• stationäre Behandlung

• Heilmittel 

• häusliche Krankenpflege

Ist die Belastungsgrenze im laufenden Jahr erreicht, bescheinigt das die 

Krankenkasse. Für den Rest des Jahres müssen keine weiteren 

Zuzahlungen bezahlt werden. 

12. Sprechen Sie.

Was kosten Medikamente in ihrem Land?
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