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 (Selbst-)Einschätzung der Kompetenzen – Alphalernberatende 

 

 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Grundlagen geringer Literalität 
 
Ich kann auf Grundlagenwissen über 
geringe Literalität zurückgreifen. 

Ich kann auf Grundlage von wissenschaftlichen Definitionen 
verschiedene Formen von geringer Literalität unterscheiden (z.B. 
primärer, funktionaler, sekundärer Analphabetismus, 
Zweitschriftlernen). 

☺   

Ich kann auf Wissen über mögliche Hintergründe und Ursachen 
geringer Literalität zurückgreifen. ☺   

Diagnostik geringer Literalität 
 
Ich kann den 
Alphabetisierungsbedarf der 
ratsuchenden Person 
diagnostizieren. 

 

Ich kann geringe Literalität erkennen (z.B. im Rahmen der 
Biografiearbeit, mithilfe von Schriftproben und Beobachtungen). ☺   

Ich kann das Alphalevel einer gering literalisierten Person 
einschätzen. ☺   

Grundlagen Schriftspracherwerb 
 

Ich kann auf Grundlagenwissen über 
den Schriftspracherwerb in der Erst- 
und Zweitsprache zurückgreifen. 

Ich kann auf Wissen über verschiedene Modelle des 
Schriftspracherwerbs zurückgreifen. ☺   

Grundlagen Alphabetisierung 
 

Ich kann auf Wissen über verschiedene Methoden der 
Alphabetisierung (z.B. Anlautmethode, Silbenmethode, 
Morphemmethode) zurückgreifen.  

☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann auf Grundlagenwissen über 
Alphabetisierung zurückgreifen.  Ich kann Anlaufstellen für den (weiteren) Prozess der 

Alphabetisierung nennen. ☺   

Einfache Sprache 
 
Ich kann den 
Alphalernberatungsprozess durch 
Prinzipien der Einfachen Sprache 
unterstützen. 

Ich kann auf Wissen über die Unterschiede von mündlicher und 
schriftlicher Sprache zurückgreifen. ☺   

Ich kann die Stolpersteine von Fachtexten erkennen. ☺   

Ich kann meinen eigenen Sprachgebrauch hinsichtlich potenzieller 
sprachlicher Stolpersteine reflektieren. ☺   

Ich kann auf Wissen über Vereinfachungen von komplexen 
sprachlichen Äußerungen/Texten zurückgreifen. ☺   

Ich kann sprachlich komplexe Texte durch Visualisierungen entlasten. ☺   

Ich kann Fachwörter durch leicht verständlichen Wortschatz 
ersetzen. ☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann Mimik und Gestik zur Verständnisförderung einsetzen. ☺   

Lernendenautonomie 
 
Ich kann das autonome Lernen der 
ratsuchenden Person unterstützen. 

Ich kann auf Wissen über Lernendenautonomie zurückgreifen. ☺   

Ich kann auf Wissen über Lernstrategien zurückgreifen. ☺   

Ich kann der ratsuchenden Person zum jeweiligen Lernanlass 
passende Lernstrategien zeigen. ☺   

Grundlagen Beratung  
 
Ich kann auf Kenntnisse über 
verschiedene Beratungsansätze, die 
in der Alphalernberatung 
Anwendung finden (z.B. 
systemischer Ansatz, 
personenbezogene Beratung), 
zurückgreifen. 

Ich kann Techniken der Ressourcenaktivierung anwenden. ☺   

Ich kann Techniken zur Anregung von Reflexionsprozessen 
anwenden. ☺   

Ich kann Zuhörtechniken (z.B. aktives Zuhören) anwenden. ☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann Fragetechniken (z.B. zirkuläre Fragen, Skalierungsfragen 
etc.) anwenden. ☺   

Ich kann Spiegeltechniken (z.B. Paraphrasieren) anwenden. ☺   

Ich kann das Beratungsgespräch an den Bedarfen der Ratsuchenden 
orientiert mehr oder weniger stark direktiv gestalten. ☺   

Ich kann meine eigenen Wertvorstellungen so weit ausblenden, dass 
eine neutrale Beratung möglich wird. ☺   

Ich kann Techniken der sprachsensiblen Ansprache anwenden. ☺   

Ich kann Techniken der kultursensiblen Ansprache anwenden. ☺   

Ich kann eine angenehme, vertrauensvolle Atmosphäre herstellen. ☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann Kommunikationstechniken anwenden, um den 
Beratungsverlauf im Sinne der Beratungsvereinbarung zu steuern. ☺   

Ich kann beurteilen, was zu den Aufgaben der*des (Alphalern-) 
Beratenden gehört und was nicht.  ☺   

Ich kann erkennen, wann die Grenzen der (Alphalern-)Beratung 
erreicht sind. ☺   

Ich kann den Beratungsprozess durch lernförderliche Materialien 
unterstützen. ☺   

Grundlagen Alphalernberatung 
 
Ich kann auf Grundlage des 
Alphalernberatungskonzepts 
Lernberatung für gering literalisierte 
Personen durchführen.  

Ich kann Kommunikationstechniken anwenden, um das 
Beratungsgespräch zu initiieren (Phase 1). ☺   

Ich kann gemeinsam mit der ratsuchenden Person eine Vereinbarung 
für den Beratungsprozess erstellen (Phase 1). ☺   

Ich kann das Anliegen der ratsuchenden Person kooperativ 
erarbeiten (Phase 2). ☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann die Ziele des Beratungs-/Lernprozesses kooperativ 
aushandeln (Phase 3). ☺   

Ich kann gemeinsam mit der ratsuchenden Person ihre Ressourcen 
(z.B. soziales Umfeld, Vorwissen etc.) sichtbar machen (Phase 4). ☺   

Ich kann gemeinsam mit der ratsuchenden Person Teilziele 
erarbeiten und festlegen (Phase 5). ☺   

Ich kann gemeinsam mit der ratsuchenden Person mögliche 
Störfaktoren identifizieren und mögliche Handlungsalternativen 
erarbeiten (Phase 5). 

☺   

Ich kann nach Beendigung der Erprobungsphase 
Kommunikationstechniken zur Einholung eines konstruktiven 
Feedbacks anwenden (Phase 6). 

☺   

Ich kann auf Grundlage des Feedbacks zur Erprobungsphase 
gemeinsam mit der ratsuchenden Person mithilfe von 
Fragetechniken die Lernerfahrungen auswerten (Phase 7). 

☺   

Ich kann aufgrund der Auswertung der Lernerfahrungen den 
weiteren Beratungsprozess planen (Phase 7).  ☺   
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 Funktionale Kompetenz Technische Kompetenz Einschätzung 

Modul Kann-Beschreibungen 
trifft ganz 

zu 

trifft 
teilweise 

zu 

trifft gar 
nicht zu 

Ich kann Kommunikationstechniken anwenden, um den 
Beratungsprozess nach Erreichen des Ziels adäquat abzuschließen 
(Phase 8). 

☺   

Ich kann nach Beendigung des Beratungsprozesses meine eigene 
Beratungstätigkeit reflektieren und ggf. anpassen (Phase 8). ☺   

Ich kann auf Grundlage des diagnostizierten 
Alphabetisierungsbedarfs den Beratungsprozess anleiten. ☺   

Ich kann der ratsuchenden Personen zum jeweiligen Lernanlass 
passende Materialien zeigen. ☺   

Ich kann aus dem Alphalernberatungsportfolio für die ratsuchende 
Person und zu ihrem Lernanlass passende Materialien auswählen. ☺   

 


