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3. Sprechen und lesen Sie: Physiotherapie

ausstellen düzenlemek / yazmak صادر کردن عرض

die Behandlung tedavi درمان العلاج

bequem rahat راحت مريح

das Gelenk eklem مفصل المفصل

die Massage masaj ماساژ التدليك

der Muskel kas ماهیچه العضلة

das Rezept reçete نسخه الوصفة

Physiotherapie bedeutet Krankengymnastik. Bei Problemen mit Knie, 

Rücken oder Schulter, mit Muskeln und Gelenken müssen wir 
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Krankengymnastik machen. Der Hausarzt muss eine Überweisung 

ausstellen. Eine Behandlung dauert 20 Minuten. Physiotherapie sind 

Massagen, Übungen zur Bewegung und Wärmebehandlung. Die Patienten

müssen ein Handtuch, bequeme Kleidung und Socken mitbringen. Das 

Rezept hat 6 Behandlungen. Sie müssen 10 Euro und 10% der Kosten 

selber bezahlen. 

4. Sprechen und schreiben Sie.

Übung für den Rücken:

1. Sie müssen sich hinter den Stuhl stellen.

2. Sie müssen die Hände auf die Lehne legen.

3. Sie müssen auf die Zehenspitzen gehen, die Fersen sind zusammen. 

4. Sie müssen 10 Sekunden auf den Zehenspitzen stehen.

Was müssen Sie tun?

1. Ich ___________ mich hinter den Stuhl  ___________.

2. Ich ___________ meine Hände auf die Lehne ________.
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3. Ich ___________ auf die Zehenspitzen ____________.

4. Ich ___________ 10 Sekunden auf den Zehenspitzen 

__________________.

5. Rechnen Sie!

Zuzahlungen pro Rezept 10 € und 10%.  

10% von 100 € =  10 €

10% von   50 € =   5 €

10% von   10 € =   1 €

Herr Hossein hat eine Rechnung von 50 Euro. Was muss er bezahlen?

Er muss  _________ € bezahlen.

Frau Shirin hat eine Rechnung von 100 Euro. Was ________ sie 

_________________ ?

_____________________________________ .

Frau Al-Khatib hat eine Rechnung von 60 Euro. Was __________ 

sie ____________________ ?

_____________________________________ .
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6. Beim Hausarzt
□ Guten Tag Frau Dr. Al-Natur.

■ Guten Tag Frau Ilim. Wie geht es Ihnen?

□ Mir geht es immer noch nicht gut. Mein Rücken tut weh. 

■ Ich muss in die Akte schauen. Ich habe Ihnen eine Salbe verschrieben.

□ Die Salbe hat leider nicht geholfen. Ich muss Schmerztabletten 

nehmen. 

■ Das muss nicht sein. Ich muss überlegen. 

□ Ich möchte Krankengymnastik ausprobieren. Können Sie mir eine 

Überweisung geben?

■ Das ist möglich. Ich schreibe Ihnen eine Überweisung zur 

_____________________________ .

Auf dem Rezept sind _______ Behandlungen. 

Kommen Sie danach wieder zu mir. 

□ Haben Sie eine Adresse für eine 

_____________________ ? 

■ Bitte sehr. Und gute Besserung. 

□ Herzlichen Dank! Auf Wiedersehen. 

■ Auf Wiedersehen!
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7. Sprechen und lesen Sie: Logopädie

Menschen mit Problemen beim Sprechen, Hören und Schlucken müssen 

zum Logopäden gehen. Logopädie bedeutet Sprachheilkunde. Die 

Logopädie gibt es seit 1924. Seit 1980 müssen Logopäden eine 

Ausbildung abschließen. Kinder und Erwachsene werden behandelt. 

Patienten müssen eine Überweisung vom Hausarzt haben. Logopäden 

arbeiten im Krankenhaus und ambulant. Die Behandlung muss geplant 

werden. Die Patienten müssen Übungen zum Sprechen machen. Die 

Krankenkasse muss die Kosten bezahlen. 
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8. Sprechen und schreiben Sie.

Übung für die Zunge:

Sie müssen ein Blatt Papier vor den Mund halten. Sie müssen deutlich 

das "b" und  das "p" sprechen. Bei „p“ muss sich das Blatt bewegen. 

Sprechen Sie zu zweit Wörter mit b und p. Schreiben Sie Ihre Wörter:

b p

Schwierige Wörter für mich 

______________________________________

Schwierige Wörter in meiner Sprache 

______________________________________
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9. Sprechen Sie.

⚀ ⚁ ⚂ ⚃ ⚄ ⚅
 muss müssen muss müssen muss müssen

⚀ ⚁ ⚂ ⚃ ⚄ ⚅
gehen legen stellen nehmen geben stehen

10. Ordnen Sie.

Ich wir

muss

du ihr

                              müssen

er/sie sie/Sie

11. Sprechen Sie zu zweit.

Muss – müssen + gehen – antworten – schreiben – sprechen - kaufen

„Ich muss gehen. Er muss zur Schule gehen. Wir müssen nach Hause 

gehen.“
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12. Sprechen und schreiben Sie. 

müssen -  muss - gehen -  abschließen – bezahlen -  werden - machen - 

haben

Menschen mit Problemen beim Sprechen, Hören und Schlucken 

_________ zum Logopäden ____________. Logopädie 

bedeutet Sprachheilkunde. Die Logopädie gibt es seit 1924. Seit 1980 

_______________ Logopäden eine Ausbildung 

____________. Kinder und Erwachsene werden behandelt. 

Patienten ___________ eine Überweisung vom Hausarzt 

______________. Logopäden arbeiten im Krankenhaus und 

ambulant. Die Behandlung _______ geplant 

__________________. Die Patienten __________ 

Übungen zum Sprechen ________________. Die 

Krankenkasse ________ die Kosten 

___________________. 
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13. Sprechen Sie.

Bäcker Braun backt braune Brezeln. Braune Brezeln backt Bäcker Braun.

خيط حرير على حيط خليل

Dal sarkar kartal kalkar, kartal kalkar dal sarkar.

این باد چه بد باد بدی بود که من باد به بد بادی این باد دگر باد ندیدم

14. Sprechen und lesen Sie: Ergotherapie
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die Ausdauer dayanıklılık تحمل  التحمل

behindert engelli معلولیت معاق

dauern sürmek طول کشیدن يستغرق

-jährig yıllık سالیانه عاماً 

selbstständig kendi başına مستقل مستقل

verordnen öngörmek تجویز کردن يصف

Ergotherapie hilft kranken, alten und behinderten Menschen. Die 

Menschen müssen nach einem Unfall oder einer schweren Krankheit 

selbstständig werden. Die Patienten müssen die Bewegung im Alltag 

üben. Sie müssen wieder das Anziehen, das Essen und das Gehen 

lernen. Die Patienten üben Kraft und Ausdauer. Kinder lernen bei der 

Ergotherapie die Konzentration. Ergotherapeuten müssen eine 3- jährige 

Ausbildung machen. Der Hausarzt muss die Ergotherapie verordnen. Jede

Behandlung dauert 30, 45 oder 60 Minuten. 

15. Sprechen und schreiben Sie.

Übung für die Finger:

1. Sie müssen die Finger gespreizt auf den Tisch legen.

2. Sie müssen jeden Finger nacheinander strecken und krallen.
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3. Dabei müssen Sie auf den Tisch drücken.

Sagen Sie jeden Satz zu Ihrer Nachbarin oder Ihrem Nachbarn: „Du 

musst die...“

1. Ich muss 

______________________________________.

Meine Sprache:

______________________________________.

2. Ich___________________________________.

Meine Sprache:

______________________________________.

3. Ich___________________________________.

Meine Sprache:

______________________________________.
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Welche Reihenfolge?

muss
2

Ich
1

gehen
4

zur Schule.
3

hören Musik musst du

Er stehen muss gerade

Wir müssen üben immer

müssen Sie am Freitag arbeiten

Deutsch müsst lernen ihr

Du holen das Rezept musst
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16. Grammatik

müssen 

Ich muss zur Schule         gehen.

Du musst ___________ .

Er/sie________ ____________. 

Wir müssen ____________ .

Ihr müsst ____________ .

Sie __________ ____________ .

Meine Sprache

Was ist gleich? 

Was ist anders?
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17. Ordnen Sie.

Ich muss 

Er müsst 

Sie müssen 

Wir muss 

Du müssen 

Sie muss 

Ihr musst 

Ich muss  schreiben.
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18. Ergänzen Sie.















einen Brief  schreiben.

19. Sprechen Sie.

Ihre Nachbarin oder Ihr Nachbar ist der Sprachschatten.

□ Ich muss heute zur Therapie gehen.

■ Aha, du musst heute zur Therapie gehen.

□ Ich muss Brot kaufen.

■ ...
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20. Bilden Sie Sätze. 

1. 

______________________________________.

2. 

______________________________________.

3.

_____________________________________.

4. 

______________________________________.

5.

_____________________________________.
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