UE 5: Zusatzstoffe in Lebensmitteln — E-Nummern

1. Sprechen Sie.

2. Worter
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3. Lesen Sie.
In vielen Lebensmitteln gibt es Zusatzstoffe. Zusatzstofte enthalten pﬂanzliche und

tierische Rohstoffe. Sie machen die Lebensmittel bunt, schén und haltbar. Wir finden

die Zusatzstoffe auf der Verpockung. Sie stehen in der Zutatenliste und hei[ien

Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung-Nicht kommerziell-Keine Bearbeitungen 4.0 International-Lizenz
und kann unter diesen Bestimmungen genutzt werden (Ubersicht: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de;
Lizenztext: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de). Die Urheberschaft soll wie folgt benannt werden: Gesellschaft fir
interkulturelles Zusammenleben gGmbH (GIZ) fiir das Projekt KASA-Kontrastive Alphabetisierung im Situationsansatz.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de

E—Nummern. DOS ,,E" bedeu{e{ EUFOPG. Jeder ZUSG{ZS{OH hGJ[ eine Nummer. n

EUI’OPCI 9Ib{ es 330 E-Nummern.

4. Schreiben Sie.

a) Warum gibt es Zusatzstoffe?

b) Was enthalten Zusatzstoffe?

DGS .,E" bedeu{e{ EUI’OPG.

5. Grammatik

der Tag

Eiglich

das Tier

tierisch

mochen

trinken

machbar
trinkbar
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6. Bilden Sie Adjektive.

W essbar losbar pﬂonzlich monatlich sehbar

Tier — > fierisch sechen >

Monat ——* essen >

Pllanze —* l6sen "

1. Worter

dernek der Verein ENTOEN
alkol das Ethanol J s
bilgi edinmek sich informieren ej’:‘-'-"\ [ i
bell eindeutig > [ =l

8. Lesen Sie.

Einige Lusatzstoffe enthalten tierische Rohstoffe oder Alkohol. Viele Menschen

wissen nicht, welche Zusatzstoffe das sind. Muslime verbrauchen keine Lebensmittel

die verbotene (haram) Rohstoffe enthalten. Das sind viele tierische Rohstoffe, ou[3er

Milch, Butter und Ei, und Lebensmittel mit Alkohol. Vegone Menschen verbrauchen

auch keine Lebensmittel mit tierischen Rohstoffen. Beide Gruppen mussen sich

deshalb gu{ informieren, was sie kaufen. Einige Vereine haben besondere Listen
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geschrieben. In diesen Listen stehen die Zusatzstoffe mit tierischen Rohstoffen und

Alkohol.
Nummer Name

E 120 Echtes Karmin (fierisch)

E 392 Rosmarinextrakt (Ethanol)
E 441 Gelatine (fierisch)

E 542 Knochenphosphate (tierisch)
E 904 Schellack (tierisch)

E 920 | Cystein (fierisch)

E 921 | Cystin (tierisch)

9. Rechnen Sie.
In Europo 9ib{ es 330 Zusatzstoffe in Lebensmitteln. Davon sind 323 Zusatzstoffe
nicht haram.

Wie viele Zusatzstoffe sind haram?

Zusatzstoffe insgesamt

Zusatzstoffe, die haram sind.

Antwort:
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10. Finden Sie und malen Sie die E-Nummern aus.

E1200 E392 E441 E542 E4 E920 E 921

A

e
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e §
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Zusatzmaterial

Schneiden Sie die E-Nummern und die Namen aus.

E 120

Rosmarinextrakt (Ethanol)

E 392

Gelatine (tierisch)

E 441

Knochenphosphq{e (tierisch)

E 542

Schellack (tierisch)

E 904

L-Cys{ein (tierisch)

E 920

Echtes Karmin (tierisch)

E 921

L-Cys{in (tierisch)

Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung-Nicht kommerziell-Keine Bearbeitungen 4.0 International-Lizenz
und kann unter diesen Bestimmungen genutzt werden (Ubersicht: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de;
Lizenztext: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de). Die Urheberschaft soll wie folgt benannt werden: Gesellschaft fir
interkulturelles Zusammenleben gGmbH (GIZ) fiir das Projekt KASA-Kontrastive Alphabetisierung im Situationsansatz.

BR84S «


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de

Ordnen und kleben Sie die Nummern und Namen auf das Blatt.
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UE 5: Zusatzstoffe in Lebensmitteln — E-Nummern

Themen

Lernziele

WOI‘{SChCI{Z

Grammatik

Zusatzmaterial

ZUSCI{ZS{OHG, E-Nummern, Lebensmi{{el

Die TN kennen aus dem Wortfeld ,Zusatzstoffe" und ,E-Nummern" jeweils mindestens drei Warter.
Die TN kénnen Fragen iber ,Zusalzstoffe und ,E-Nummern” beantworten.

Die TN kennen mindestens drei E-Nummern und deren Bedeu{ung.

eindeu{ig sich informieren
enthalten der Verein
das  Ethanol die Verpqckung
haltbar der Zusatzstoff
das  Lebensmittel die Zutat

der  Rohstoff

Adjek{ive auf -bar, -isch und -lich

Zuordnung von E—Nummern

S. 4 | Aufgabe

Ablauf

1 Sprechen Die LK fihrt in das Thema ein.
Die LK fragt: ,Was sehen Sie auf den Fotos?"
Die TN reden iiber das Foto. Stichwérter kénnen sein: Verpcckung, Essen, Lebensmittel
Die LK schreibt einzelne Worter, die von den TN genunn{ werden an die Tafel wahrend des Gesprd'chs.
2 Worter Die TN lesen die Wérter nacheinander vor.
Die TN schreiben nacheinander die Warter an die Tafel.
Tipp: Achten Sie darauf, dass die TN die deutschen Warler mittiq an die Tafel schreiben., damit links und rechts die
Muﬂersprache daneben geschrieben werden kann. Die gleiche Struktur hilft den TN das Erlernen des Vokabulars.
3 Lesen Die TN lesen den Text satzweise vor.

Die LK bittet nach jedem Satz die TN um eine inhaltliche Wiedergabe. Jeder einzelne Punkt wird bersetzt und

besprochen.

S. 45 |4 Schreiben

Die TN lesen die Fragen vor.
Die TN schreiben in EA die Antworten.

Die LK lasst die Antworten vorlesen.

Die TN geben dGS AB an den Nuchbarn/Ncchbarin zur Korrek{ur.

5 Grammatik Die Grammatikbox fihrt in die Bildung von Adjek’[iven mit -lich, -isch und -bar ein.
S. 46 6 Bilden Die TN bilden aus vorgegebenen Nomen Adjektive.
Lésung:
sehbar
monatlich  essbar
pflanzlich  8sbar
T Warter Die TN lesen die Worter nacheinander vor.
Die TN schreiben nacheinander die Worter an die Tafel.
8 Lesen Die TN lesen den Text satzweise vor.

Die LK bittet nach jedem Satz die TN um eine inhaltliche Wiedergobe. Jeder einzelne Punkt wird iibersetzt und
besprochen. Im Anschluss wird gemeinsam die Liste mit den E-Nummern, die haram sind, gelesen und besprochen.
Tipp: Gehen Sie explizi{ auf die Bedeu{ung des Begriﬂs haram ein. Haram bedeutet, dass es nach dem islamischen

Glauben verboten ist.

S. 47 |9 Rechnen

Die TN rechnen die Aufgobe.
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Lésung: 330 - 323 = 7
Antwort: F Zusatzstoffe sind haram.

Tipp: Lassen Sie verschiedene Rechenwege an der Tafel vorfithren.

S. 48

10 Finden

TN finden die vorgegebenen E-Nummern und malen diese aus.

Tipp: Bringen Sie verschiedenfarbige Stifte mit, so dass die E-Nummern mit unterschiedlichen Farben markiert und

uusgemu H werden I(Bnnen.

Tipp: Beim Zusatzmaterial schneiden die TN einzelne E-Nummern aus und ordnen sie den verschiedenen Zutaten zu.

Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung-Nicht kommerziell-Keine Bearbeitungen 4.0 International-Lizenz
und kann unter diesen Bestimmungen genutzt werden (Ubersicht: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de;
Lizenztext: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de). Die Urheberschaft soll wie folgt benannt werden: Gesellschaft fir
interkulturelles Zusammenleben gGmbH (GIZ) fiir das Projekt KASA-Kontrastive Alphabetisierung im Situationsansatz.

@ 212


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de

