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Warsztaty kwalifikacyjne

Instytut Technologii Eksploatacji  - Państwowy Instytut Badawczy

Nauczycielskie Kolegium Języków Obcych w Radomiu
Program warsztatów:

10.00 -  10.15 Przedstawienie się uczestników i wprowadzenie do projektu VisuaLearning (Małgorzata Kacprzak - ITeE - PIB)
1. CZĘŚĆ TEORETYCZNA 

10.15 - 10.45 Rola i istota  wizualnego myślenia; teoretyczne przedstawienie wybranych metod (Małgorzata Jesionek)
2. CZĘŚĆ PRAKTYCZNA - Metody wizualizacyjne

10.45 - 11.00 Wprowadzenie do części praktycznej
 Ćwiczenie (Małgorzata Kacprzak - ITeE - PIB)


 Ćwiczenie (Małgorzata Kacprzak - ITeE - PIB)
11.00 - 11.15 Przerwa kawowa 
11.15 - 11.30 Style uczenia się  

Przykładowy test na określenie preferowanego stylu uczenia się (Małgorzata Jesionek)
11.30 - 11.40 Wizualizacja wg Gerarda Epsteina 

Ćwiczenie z muzyką relaksacyjną (Małgorzata Jesionek)
11.40 - 12.00 Mind mapping (Małgorzata Kacprzak - ITeE - PIB)

12.00 - 12.15 Przerwa kawowa

12.15 - 12.30 Mnemotechniki - efektywne techniki zapamiętywania



wybrane ćwiczenia (Małgorzata Jesionek)
12.30  - 12.45 - Ewaluacja warsztatów (Małgorzata Kacprzak - ITeE - PIB)
12.45 - 13.30 Zakończenie 

Ćwiczenie Różowa bańka (Małgorzata Jesionek)
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